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 Liturgia Eucharystyczna 

 
Składa się z następujących elementów: 

Przygotowanie darów – na ołtarzu składamy chleb i wino.Kiedy dary – chleb i wino – zostaną 

złożone na ołtarzu następuje najważniejsza część Mszy Świętej.  Teraz nie tylko wspominamy 

śmierć i zmartwychwstanie Pana Jezusa, On staje pośród nas naprawdę pod postaciami chleba 

i wina.  

Ta część Mszy nazywa się Modlitwa Eucharystyczna. 

 Później z całych sił śpiewamy hymn, którym aniołowie chwalą w niebie Pana:  Hosanna 

czyli „ Zbaw nas” ( Święty, Święty, Święty ). 

 Następnie ksiądz przypomina nam, jak Pan Jezus podczas kolacji ze swoimi uczniami :” 

wziął chleb i dzięki Tobie składając, łamał i rozdawał im mówiąc: Bierzcie i jedzcie z tego 

wszyscy: To jest bowiem Ciało moje, które za was będzie wydane”. Ksiądz ukazuje wiernym 

Hostię, składa ją na patenie i przyklęka. Potem to samo czyni z kielichem. To bardzo ważna 

chwila Mszy Świętej, bo teraz właśnie następuje przeistoczenie. Chociaż hostia i kielich wina 

wyglądają tak samo jak przedtem, wierzymy, że Bóg dokonuje cudu: chleb i wino staja się 

Ciałem i Krwią Chrystusa. Na każdej Mszy Świętej jesteśmy świadkami tego cudu i słyszmy 

zaproszenie: „ Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy”.  

Dalej modlimy się do Taty w niebie modlitwą Ojcze nasz.  

Następnie przekazujemy sobie znak pokoju, później wszyscy śpiewamy: Baranku Boży.  



Kiedy ksiądz podnosi do góry Hostię, zaprasza nas, byśmy przyjęli Komunię Świętą 

słowami:” Oto Baranek Boży, który gładzi grzechy świata. Błogosławieni, którzy zostali 

wezwani na Jego ucztę”.  

Zaczyna się Komunia Święta. Jeśli masz czyste serce i chcesz przyjąć Pana Jezusa 

podchodzisz do ołtarza i ksiądz podaje Hostię i mówi: „ Ciało Chrystusa”. Odpowiadasz: „ 

Amen”. To tak, jakbyś mówił: „ Tak, chcę, żebyś zawsze był ze mną, Panie Jezu!”.  

Teraz należy pomodlić się w ciszy i podziękować Mu za co chcesz.  

Następnie módl się razem ze wszystkimi śpiewając pieśń uwielbienia Boga. Na tym 

momencie kończy się Liturgia Eucharystyczna. 

 


